
 
 
 

Du 30 avril au 6 mai 2012 

à Eaubonne (95) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

 

CQP mention karaté et disciplines associées du 

lundi 30 avril  au dimanche 6 mai 2012.   

Lieu : CDFAS Eaubonne 

64, rue des Bouquinvilles - 95600 Eaubonne 

Nom : 

Prénom : 

Mail :    

Tel. : 

Tel. port : 

Adresse, 

code postal 

et ville : 

N°licence : 

N°club : 

Grade : 

N° DIF : 

Discipline : 

 Je choisis la formule pension complète (780€) 
 Je choisis la formule repas du midi (625€) 
 
 Prise en charge Pôle emploi ou CIF 
 
A retourner avec votre cv et lettre de motivation et votre chèque 
correspondant à la formule choisie (à l’ordre de F.F.K.D.A.) avant le 
23 avril 2012 à Céline FANTINI – F.F.K.D.A. - Formation CQP – 
39 rue Barbès – 92120 Montrouge 

    CONTACTS ET RENSEIGNEMENTS 

COMPLEMENTAIRES 

 

F.F.K.D.A. – 39, rue Barbès – 92120 Montrouge – 

01.41.17.44.40. 

Céline FANTINI  – c.fantini@hotmail.fr  - 06.61.59.01.80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.ffkarate.fr 

Rubrique formation 

 
 
 
 
 
 
 

Certificat de qualification professionnelle 

 de karaté et disciplines associées 

 

Photo 

 

Formation CQP mention karaté et DA 

Du Lundi 30 avril 2012 9h 

au dimanche 6 mai 2011 19h 

 

Lieu : Centre Départemental de Formations et 

d’Animations Sportives (CDFAS) 

             64, rue des Bouquinvilles 

            95600 Eaubonne 

 

Coût total de la formation  

 En pension complète : 780€ 

 En formule repas du midi : 625€ 
 

à l’ordre de F.F.K.D.A. 

En résumé 
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Du 30 avril au 6 mai 2012 

à Eaubonne (95) 

 

 

 

Enseignez le karaté 

contre rémunération ! 

FORMATION 

 

Le Brevet d’Etat disparaît fin 2011 

mailto:c.fantini@hotmail.fr
http://www.ffkarate.fr/
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PROCEDURE 

D’INSCRIPTION 
LA FORMATION CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNELLE 

MENTION KARATE ET DISCIPLINES ASSOCIEES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La formation est ouverte exclusivement aux 

titulaires du DIF dont  la  ligue ne propose pas 

de formation CQP.  

Limitée à 30 places  

 

 

Coûts de la formation 
 Frais pédagogiques : 550 € (comprend 50 h de cours, 8 h d’épreuves de certifications et clé USB pour les 

cours). 
 Hébergements et restauration : Les repas du midi seront tous pris au CDFAS pour un tarif de 9,70€ par 

personne et par repas.  Forfait 6 jours en pension complète 220€ par personne. 

Pour être accepté en formation vous 

devez : 

1. Avoir obtenu le DIF. 

2. Nous faire parvenir la présente fiche 

d’inscription accompagnée d’un CV et 

d’une lettre de motivation proposant 

un projet de développement de votre 

discipline (ouverture de clubs par 

exemple) et de votre situation 

personnelle. 

 

Contenu de la formation 
 Méthodologie de projet, gestion et communication, 
 Organisation, réglementation et législation, 
 Principes pédagogiques sur différents publics (baby, enfants, adolescents, scolaires, seniors de + 50 

ans, personnes en situation de handicaps), 
 Construction de programmes ou de cycles d’enseignements (école primaire, cycle EPS, programme 

body karaté, programme technique, entraînement en compétition), 
 Principes d’anatomie, physiologie et biomécanique appliqué, 
 Mise en place d’actions de développement. 

Votre conseil régional ou un OPCA  peut prendre en charge, selon votre profil, cette formation habilitée. Le 

paiement peut s’effectuer en trois fois. Les coupons sport ANCV et les chèques vacances sont acceptés en 

paiement. 

 

La formation est de 50 heures et se déroulera du lundi 9h au samedi 10 h. Le samedi à partir de 10h30 et le 

dimanche seront réservés aux épreuves de certification. Les cours débuteront à 8h et se termineront à 

21h. Prévoir votre tenue d’entrainement et de quoi prendre des notes. 

Accès : 

 ROUTE : venant de Cergy ou de Paris, prendre la A15 sortie N170 Sannois-Saint-Gratien, puis direction 

Eaubonne; suivre le fléchage CDFAS, longer le stade Michel Hidalgo, et avant la gare d’Ermont Eaubonne, 

prendre à droite la rue des Bouquinvilles. 

 SNCF : Gare d’Ermont Eaubonne (Paris Saint-Lazare) / Le CDFAS est à 600 m. de la gare 

 R.E.R. : Gare d’Ermont Eaubonne (ligne C1). 

 


